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Kona, Hawaii. Campionato del mondo Ironman. E’ tradizione che i due neo campioni del mondo (in questo caso si vede la svizzera Daniela Ryf – di spalle con la corona d’alloro 
della vincitrice) attendano l’arrivo degli ultimi due concorrenti (uomo e donna) che terminano la gara prima del time limit di 17 ore (il crono segna 16h56’) per poterli così 
degnamente festeggiare e simbolicamente celebrare tutti i finisher dell’evento. 
(nel frattempo la Ryf – che ha chiuso in 8:57’57’’- ha comunque avuto il tempo di fare la doccia, rilasciare interviste,  firmare autografi, scrivere un libro,  partecipare ad una 
puntata di Masterchef Hawaii  e sposarsi due volte) 
 

…e come è successo domenica sera a Kona, anche sulla italianissima stagione di triathlon 2015 inizia progressivamente a calare il sipario. 
Qui sotto i pochi eventi ancora in programma e relativamente vicini (tra cui spicca un temerario triathlon sprint a Tarquinia il prossimo 1 novembre che sfida  
apertamente Giove Pluvio, Nettuno e gli altri Dei dell’Olimpo). 
 

data luogo specialità/distanza partecipanti Perugia Triathlon Note 

18-ott Scarlino (GR) Triathlon Olimpico     

24-ott Sabaudia (LT) Triathlon Olimpico     

01-nov Tarquinia (VT) Triathlon Sprint  Ottava tappa Forhans Cup   

15-nov Castel Fusano (Roma) Duathlon Sprint MTB     
 

Nel frattempo il nostro resoconto inizia dal week-end riccionese di due settimane fa:  
3200 iscritti in una due giorni caratterizzata sì dal maltempo ma che non ha impedito i grandi numeri attesi - in termini di performance e divertimento- oltre  
che assegnare i titoli nazionali assoluti sulla distanza sprint. 
 

Iniziano sabato gli individuali divisi tra Campionati Italiani Assoluti e gara Open (che non assegnava neppure classifiche nè premiazioni di sorta) denominata 
“triathlon promo Perla Verde” e alla quale ha preso parte il nostro Sauro. 
 

ATLETA TOTALE CLASS.GEN. CAT. CLASS.CAT. SWIM T1 BIKE T2 RUN 

LUCACCIONI EMANUELE 1.06.31 122 S4 7 0.13.06 0.01.32 0.32.06 0.01.22 0.18.25 

MEZZETTI ALESSANDRO 1.09.00 206 S3 20 0.15.14 0.01.27 0.33.40 0.01.00 0.17.39 

MEZZETTI ALESSIO R   S4   0.17.17 0.02.17       

ATLETA TOTALE CLASS.GEN. CAT. CLASS.CAT. SWIM T1 BIKE T2 RUN 

ZEPPARELLI SAURO 1.17.19 .. M4 3 0.16.15 0.01.45 0.35.33 0.01.37 0.22.09 
 

A parte celebrare le ottime prestazioni di tutti (Emanuele e Alessandro risultano rispettivamente il settimo e il ventesimo in Italia nelle loro rispettive 
categorie) va annotata purtroppo la brutta caduta in bici occorsa a Alessio che ne esce con tre costole rotte. 
 

L’indomani è stata la volta della seconda edizione della Coppa Crono Sprint. 
Perugia Triathlon al via con quattro squadre (presenza umbra più numerosa, miglior piazzamento umbro, unico team femminile umbro, ma tutto questo era 
scontato...) 



Domenica con meteo variabile che non ha facilitato lo svolgimento del maxi-evento; per alcuni team strategia da rivedere e pianificare meglio per le  
prossime edizioni. 
Prima dello start avvicendamento tra Riccardo Di Liberto, bloccato a Perugia, e un generosissimo Emanuele Lucaccioni; fermo ai blocchi per guai fisici Mirko 
Votta. 
Ben 289 team maschili e 49 femminili al via scandito ogni 30” ; qualche critica per il sovraffollamento di squadre – fenomeno emerso soprattutto nella frazione 
bici. 

PERUGIA 1 F TOTALE SWIM T1 BIKE T2 RUN CAT CLASSIFICA 
DI MARCO GIULIA 1.31.47 0.21.13 0.01.15 0.46.04 0.00.54 0.22.21 S4 

24 
SCASSINI ILARIA 1.31.47 0.21.15 0.01.19 0.45.58 0.00.54 0.22.21 S4 

PELAFIOCCHE MONIA 1.31.47 0.21.14 0.01.40 0.45.38 0.00.56 0.22.19 M2 

RASTELLI VALERIA 1.31.49 0.21.12 0.01.38 0.45.42 0.00.55 0.22.22 S4 

SILEI LAURA 1.31.48 0.21.10 0.01.16 0.46.05 0.00.54 0.22.23 S4 

PERUGIA 1 M TOTALE SWIM T1 BIKE T2 RUN CAT CLASSIFICA 
LUCACCIONI EMANUELE 1.16.49 0.16.01 0.02.09 0.36.25 0.01.40 0.20.34 M1 

101 
MANCINELLI LUCA 1.16.49 0.15.58 0.02.14 0.36.23 0.01.40 0.20.34 M1 

CERAMI DANIELE 1.16.50 0.16.02 0.02.07 0.36.27 0.01.38 0.20.36 M1 

CACCHIATA LEONARDO 1.17.01 0.16.08 0.02.16 0.36.14 0.01.37 0.20.46 S3 

PERUGIA 2 M TOTALE SWIM T1 BIKE T2 RUN CAT CLASSIFICA 
BIFANI TOMMASO 1.23.52 0.18.51 0.03.07 0.36.20 0.02.02 0.23.32 S3 

185 
PIZZOFERRATO MARIO 1.23.52 0.18.51 0.03.08 0.36.21 0.02.01 0.23.31 M4 

PANCIAROLA FABIO 1.23.52 0.19.41 0.02.18 0.36.13 0.02.08 0.23.32 M2 

COSTANTINI TOMMASO DNF 
      MARSILI EROS DNF 
      PERUGIA 3 M TOTALE SWIM T1 BIKE T2 RUN CAT CLASSIFICA 

COLETTI SERGIO 1.30.55 0.17.04 0.06.47 0.39.51 0.02.43 0.24.30 M2 

252 
TINARELLI EGIDIO 1.30.54 0.18.54 0.05.02 0.39.47 0.02.42 0.24.29 M2 

MASSETTI CLAUDIO 1.30.56 0.20.58 0.02.55 0.40.09 0.02.25 0.24.29 S4 

PELLEGRINO DANIELE 1.31.03 0.20.58 0.03.02 0.33.58 0.08.28 0.24.37 M3 

VOTTA MIRKO DNS 
                  

                            In giallo il tempo convalidato per la classifica team 

 
 

   
 

Sabato e domenica scorsi presenti invece in due competizioni: 
nello splendido scenario di Lerici Alessandro chiude 40mo assoluto su oltre 440 partenti e a soli 40 secondi dal terzo di categoria. 
  

ATLETA TOTALE CLASS.GEN. CAT. CLASS.CAT. SWIM+T1 BIKE+T2 RUN 

MEZZETTI ALESSANDRO 01:09:22 40 S3 4 00:14:23 00:37:47 00:17:12 
 



    

Domenica mattina la classica di fine stagione organizzata dalla Forhans Team a Santa Marinella è stata graziata da una giornata climaticamente favorevole  
per gareggiare (addirittura si prevedeva facoltativo l’utilizzo della muta). 
Filippo -unico presente-  conclude la settima tappa della Forhans Cup con un 16mo posto e il secondo podio di categoria.  
 

ATLETA TOTALE CLASS.GEN. CAT. CLASS.CAT. SWIM+T1 BIKE+T2 RUN 

LUCCIOLI FILIPPO 1:03'11'' 16 M1 2 13'20" 30'52'' 18'59'' 

 

   
 

nel 2015 Perugia Triathlon ha dominato la scena regionale (e non solo) grazie ai numeri fin qui prodotti: 
 64 age group iscritti (e di questi 52 con almeno una gara conclusa)  
 La maggior quota rosa (11, tutte con all’attivo almeno una competizione) 
 13 junior ad animare il nostro progetto giovani 
 46 gare FITri disputate (più quattro non federali) 
 213 presenze sui campi gara italiani 
 60 podi raccolti tra assoluti e categoria 
 Nel rank nazionale di triathlon (la classifica delle 377 società affiliate nel 2015) miglioriamo la nostra  

posizione assoluta (nel 2014 eravamo intorno alla 100ma posizione): 
 

 

società # rank punteggio 
TD SGR RIMINI 1 162363 

FORHANS TEAM 58 36764 

PERUGIA TRIATHLON 76 30954 

TERNI TRIATHLON 110 22425 

OLIMPIACOLLE (SI) 113 22807 

CCP PIEDILUCO 166 13324 

ALTO TEVERE S.SEPOLCRO 176 12580 

TRASIMENO TRIATHLON 211 8829 

VIS CORTONA 216 8170 

DELFINO SPOLETO 276 3207 

 
Tutti i dettagli al link http://risultati.fitri.it/rs2007.asp?Anno=2015&TRank=T&Ss=X 

Qui a lato la nostra posizione rispetto le altre 

compagini regionali e qualche esempio di 

realtà conosciute intorno a noi. Pere dovere di 

cronaca il raffronto con la corrazzata TD Rimini 

capolista del rank nazionale 

http://risultati.fitri.it/rs2007.asp?Anno=2015&TRank=T&Ss=X


 

      

TROVA L’ RRORE 

                                                                    

      

Per chi predilige competere nelle gare su 
distanza media o lunga, il 2016 si 
preannuncia come un vero giubilo. 
WTC (con il marchio Ironman) e il suo 
principale competitor Challenge 
organizzeranno in Italia tre eventi ciascuno. 
Mentre Challenge la novità sarà il Venice full 
distance del 5 giugno con la  conferma dei 
due “half” di Rimini – vedi sotto- e Pula 
(Cagliari) , WTC annuncerà il 17 ottobre a 
Roma i due nuovi eventi (un 70.3 e un 140.6) 
che caratterizzeranno la programmazione dei 
tanti appassionati di long distance italiani. 
Nel frattempo Challenge anticipa tutti 
preannunciando la data e le condizioni di 
favore per chi intende partecipare al medio di 
Rimini e continuando a incentivare l’iscrizione 
per quello full distance di Venezia. 
 

Qui accanto il nostro Giacomo Grasselli 

CHALLENGE RIMINI 

Stabilita la data per la quarta edizione prevista per 

domenica 8 maggio 2015: le iscrizioni apriranno 

ufficialmente alle ore 10.00 di giovedì 15 ottobre, 

con una fantastica promozione per i primi 300 

registrati per i quali è prevista l’iscrizione alla quota 

agevolata di 165,00€.  

http://www.challenge-rimini.it/ita/iscriviti/  
La formula sperimentata e rodata in questo triennio, 

verrà riproposta ed arricchita di nuovi dettagli, che 

verranno gradualmente svelati nel corso dei prossimi 

mesi.  

NO: nelle gare con scia è vietato indossare il casco   

da crono perché limita la capacità di udire e quindi 

abbassa la percezione di  eventuali rischi aumentando il 

pericolo per sé e gli altri (in pratica  doveva  essere 

fermato all’ingresso della zona cambio) 

SI: le gare su strada possono essere affrontate 

anche con la mtb  

http://www.challenge-rimini.it/ita/iscriviti/

